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Liebe Leserin, lieber Leser,

unter dem Motto „Demenz bewegt im Main-Taunus-Kreis“ hat die 
Fachstelle Demenz der Caritas gemeinsam mit dem Main-Taunus-
Kreis das Projekt „Jahr der Demenz 2024“ ins Leben gerufen, 
um in jeder Kommune und über das Jahr verteilt, Veranstaltungen 
zum Thema Demenz anzubieten.

Als zuständiger Kreisbeigeordneter des Main-Taunus-Kreises 
habe ich die Schirmherrschaft für dieses Projekt übernommen. 
Ziel ist es, die breite Öffentlichkeit für das Thema Demenz und 
die Bedürfnisse von Menschen mit Demenz zu sensibilisieren 
und die Vernetzung im Main-Taunus-Kreis weiter auszubauen. 
Wir wollen anregen, Strukturen zu überdenken und demenzge-
recht zu gestalten.

Sie sind herzlich eingeladen, die abwechslungsreichen Veran-
staltungen zu besuchen.

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Johannes Baron 
Kreisbeigeordneter des Main-Taunus-Kreises



Der Erhalt und die Weiterentwicklung bedarfsgerechter Angebote 
stellt ein zentrales Unternehmensziel des Caritasverbandes 
Main-Taunus e.V. dar. Die Fachstelle Demenz leistet dazu einen 
hohen Beitrag. Neben der Beratung der Betroffenen sowie An-
gehörigen und der Netzwerkarbeit, ist die Bewusstseinsbildung 
eine Kernaufgabe. Seit dem Jahr 2000 haben wir vielfältige An-
gebote entwickelt und bauen diese stetig aus. 

Getreu dem Slogan „Demenz bewegt im Main-Taunus-Kreis“ 
hat die Fachstelle Demenz ein buntes, breites und vielseitiges 
Programm mit rund 60 Veranstaltungen für das „Jahr der De-
menz 2024“ auf die Beine gestellt. Informative Vorträge und 
Seminare sind ebenso enthalten wie kulturelle Beiträge und 
spirituelle Angebote.

An dieser Stelle ist es wichtig, Danke zu sagen. Danke 
an die Kooperationspartner in allen Kommunen des  
Main-Taunus-Kreises und an alle Beteiligten, die dieses  
abwechslungsreiche Jahr der Demenz durch ihre Un- 
terstützung erst möglich machen.

Ludger Engelhardt-Zühlsdorff
Vorstand Caritasverband Main-Taunus e.V.

Caritasverband
Main-Taunus

	       Grußworte 
  	 zum Jahr der 			
	   	 Demenz 2024



Goldene Jahre
Wöchentliche Gruppenbetreuung – für interessierte Menschen, 

auch mit Demenz

Ab Di, 02.01.24, 14:00 – 18:00 Uhr;
Ab Do, 04.01.24, 14:00 – 18:00 Uhr

	Mainstr. 3, 65795 Hattersheim 
Info und Anmeldung: 
Beatrix Jäger, Tel.: 06190 9 35 68-0,
E-Mail: betreuung@awo-main-taunus.de
Veranstalter: AWO Soziale Dienste Main-Taunus gGmbH

Gesprächskreise für pflegende Angehörige
jeden 1. Mittwoch im Monat 

Ab Mi, 03.01.24, 10:00 – 11:30 Uhr 
für pflegende Partner:innen;
Ab Mi, 03.01.24, 18:30 – 20:00 Uhr 
für Kinder pflegebedürftiger Eltern

	�Ev. Andreasgemeinde, Langer Weg 2,  
65760 Eschborn-Niederhöchstadt

Info und Anmeldung:
Dr. Cornelia Köstlin-Göbel, Tel.: 06173 60 59 69,
E-Mail: demenzberatung@andreasgemeinde.de

AtemPause
Wöchentliche Gruppenbetreuung für Menschen mit Demenz

Ab Mo, 08.01.24, 14:30 – 17:00 Uhr 
	�Ev. Andreasgemeinde, Langer Weg 2,  
65760 Eschborn-Niederhöchstadt

Info und Anmeldung: 
Bianca Syhre, Tel.: 06173 7 82 87 30,
E-Mail: demenzberatung@andreasgemeinde.de

Januar

kosten-
pflichtig

kosten-
pflichtig



Wir tanzen weiter!
Tanzen für Menschen mit und ohne Demenz, jeden 1. Freitag im Monat

Ab Fr, 02.02.24, 13:45 – 14:45 Uhr
	�Tanzschule Pelzer, Zum Quellenpark 31,  
65812 Bad Soden

Info und Anmeldung: 
Bianca Syhre, Tel.: 06173 7 82 87 30,
E-Mail: demenzberatung@andreasgemeinde.de

Februar

Musik trifft Demenz
Wöchentliche Musik- und Singgruppe für Menschen mit und ohne Demenz 

Ab Di, 16.01.24, 14:30 – 16:00 Uhr 
	�Ev. Andreasgemeinde, Langer Weg 2,  
65760 Eschborn-Niederhöchstadt

Info und Anmeldung: 
Annette Kohler, Tel.: 06173 66 11 0, 
E-Mail: info@musikschule-taunus.de

Fastnachtskaffee „HALL DIE GAIL“
Närrisches Programm für Seniorinnen und Senioren mit und ohne Demenz

Di, 23.01.24, 14:30 – 17:00 Uhr 
	�Ev. Gemeindezentrum, Erzbergerstr. 13a,  
65439 Flörsheim

Info und Anmeldung: 
Anmeldung über das Buchungsprogramm im Veranstaltungs-
kalender auf www.floersheim-main.de oder per Telefon bei der  
Seniorenberatungsstelle, Tel.: 06145 955-341 
Veranstalter: Stadt Flörsheim am Main auf Initiative des Runden Tisches 

Seniorenhilfe Flörsheim

kosten-
pflichtig

Spenden
willkommen

Kosten:
9 €



Treffpunkt Demenz
Gesprächsgruppe für Angehörige, jeden 1. Montag im Monat 

Ab Mo, 05.02.24, 18:00 – 20:00 Uhr
	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung:  
Ulrike Goretzka, Tel.: 06192 2934 -35/ (-34/ -32), 
E-Mail: freiraeume@caritas-main-taunus.de

Gesprächskreis für pflegende Angehörige
jeden 1. Dienstag im Monat

Ab Di, 06.02.24, 10:00 – 11:30 Uhr 
	�Gemeindezentrum der Ev. Kirchengemeinde,  
Platz an der Linde 4, 65843 Sulzbach

Info und Anmeldung:  
Bianca Syhre, Tel.: 01577 4777297, E-Mail: risus.syhre@web.de

Demenz im Gespräch 
Gesprächsgruppe für Angehörige, jeden 1. Dienstag im Monat

Ab Di, 06.02.24, 19:00 – 20:30 Uhr 
	�Gemeindezentrum St. Bonifatius, Kolpingstr. 2, 65239 Hochheim

Info und Anmeldung:  
Petra Kunz, Tel.: 06146 900 195,
E-Mail: aelterwerden.hochheim@caritas-main-taunus.de

Theater trifft Demenz
Wöchentliche Theatergruppe für Menschen mit und ohne Demenz 

Ab Fr, 09.02.24, 15:00 – 16:30 Uhr
	�Ev. Andreasgemeinde, Langer Weg 2,  
65760 Eschborn-Niederhöchstadt

Info und Anmeldung:  
Bianca Syhre, Tel.: 06173 7 82 87 30,
E-Mail: demenzberatung@andreasgemeinde.de



Momente des Erlebens
Führung für Menschen mit Demenz und ihre Begleitung 

Mo, 19.02.24, 10:30 – 12:00 Uhr
	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim 

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Herzlich willkommen in unserem Café der 50er/60er Jahre
Ein Betreuungsnachmittag für Menschen mit und ohne Demenz

Mi, 21.02.24, 14:00 – 17:00 Uhr
	�Chattenstr. 40a, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung:  
Beate Stephanides, Tel.: 06192 30920 20,
E-Mail: ambulanterdienst@drehpunkt.org
Veranstalter: Sozialer therapeutischer Drehpunkt

Sterbebegleitung von Menschen mit Demenz
Vortrag und Diskussion mit Palliativpflegefachkraft Beatrix Biewald

Do, 22.02.24, 17:00 – 18:30 Uhr
	�Kellereigebäude, Raum Falkenstein, Burgstr. 28,  
65719 Hofheim

Veranstalter: HORIZONTE Hospizverein e.V.

Wie war das früher mit dem Wein?
Führung mit Winzer Uwe Schreiber – für Menschen mit und ohne Demenz

Fr, 23.02.24, 15:00 Uhr
	�Hochheimer Weinbaumuseum, Wiesbadener Str. 1,  
65239 Hochheim am Main

Info und Anmeldung: 
Petra Kunz, Tel.: 06146 900 195,
E-Mail: aelterwerden.hochheim@caritas-main-taunus.de
Veranstalter: Stadt Hochheim am Main

Spenden
basiert

Kosten:
6 €

Kosten:
25 €



„Farbwelten – eine meditative Erkundung“
Farbmeditation für Menschen mit Demenz

Mo, 04.03.24, 10:30 – 12:00 Uhr
	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: 
Tel.: 06192 202 540, E-Mail: stadtmuseum@hofheim.de

März

Menschen mit Demenz sensibel begegnen
Vortrag und Gespräch mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz 

Di, 27.02.24, 20:00 Uhr
	�Kath. Vereinshaus, Wilhelmstr. 4, 65239 Hochheim

Veranstalter: Kolpingfamilie Hochheim 

Meine Welt – deine Welt: Menschen mit Demenz verstehen
Tagesseminar für Angehörige 

Mi, 28.02.24, 10:00 – 16:00 Uhr
	�Jugendheim, Mainstr. 23, 65795 Hattersheim-Okriftel

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz 
in Kooperation mit der kath. Kirchengemeinde St. Martinus

Filmvorstellung „The Father“
Oscarprämierter Film mit Anthony Hopkins, kostenfrei

Mi, 28.02.24, 17:00 Uhr 
	�Movies Kino Hofheim, Chinonplatz 6, 65719 Hofheim

Veranstalter: Magistrat der Kreisstadt Hofheim am Taunus & Seniorenberatung

Kosten:
6 €

Kosten:
25 €



Angehörigengruppe Treffpunkt Demenz im  
Gespräch mit Dr. Joachim Reuhl
zu psychischen Begleitsymptomen bei einer Demenzdiagnose

Mo, 04.03.24, 18:00 – 20:00 Uhr
	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: 
Ulrike Goretzka, Tel.: 06192 2934 -35/ (-34/ -32),
E-Mail: freiraeume@caritas-main-taunus.de
in Kooperation mit dem Gesundheitsamt MTK – Gäste willkommen!

Demenz Parcours 
Leben mit Demenz begreifen

Di, 05.03.24, 16:00 – 18:00 Uhr
	�MehrGenerationenTreff, Rathausplatz 6,  
65439 Flörsheim am Main

Info und Anmeldung: 
Lucia Haug, Tel.: 06145 955 410, 
E-Mail: lucia.haug@floersheim-main.de

Diagnose Demenz – erste Schritte 
Vortrag und Gespräch mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Mi, 06.03.24, 19:00 Uhr
	�Bürgerzentrum „Frankfurter Hof“, Cretzschmarstr. 6, 
65843 Sulzbach

Veranstalter: Gemeinde Sulzbach (Taunus)

Ausflug in die DOREAFamilie Flörsheim
Tagesbetreuung mit Einzel- und Gruppenangeboten

Do, 07.03.24, 09:00 – 16:00 Uhr
	�DOREAFamilie Flörsheim Eduard Schwerzel,  
Dalbergstr. 1, 65439 Flörsheim

Info und Anmeldung (bis zum 8.2.) mit Vorgespräch:  
Susanne Wiederhold, Tel.: 06145 6544 451

Kosten:
10 €



Biografisches Erzähltheater „Im Gehäuse“ 
zum Thema Demenz von und mit Andreas Bentrup

Fr, 08.03.24, 19:00 Uhr
	�Kath. Vereinshaus, Wilhelmstr. 4, 65239 Hochheim

Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Hochheim & Pfarrei St. Teresa am Main 

Schon vorgesorgt? 
Onlineveranstaltung zur rechtlichen Vorsorge über Zoom 

Mi, 13.03.24, 19:00 Uhr 
Info und Anmeldung: 
betreuungsverein@caritas-main-taunus.de
Veranstalter: Fachstelle rechtliche Betreuung & Vorsorge

Wanderbuch „demenz bewegt“
… es wandert durch Hochheim und lädt ein, persönliche Gedanken mitzuteilen

Sa, 23.03.24, 10:00 – 12:00 Uhr (Aktion bis zum 14.07.24)
	�Auf dem Wochenmarkt, Alte Malzfabrik, 65239 Hochheim 

Veranstalter: Eine Initiative vom Runden Tisch Ökumene & Ökumenischen 

Sozialausschuss der ev. und kath. Kirche Hochheim

Austauschtreffen für Vollmachtnehmer:innen und rechtliche 
Betreuer:innen von Menschen mit einer Demenz
Gesprächsrunde

Di, 26.03.24, 17:00 – 18:30 Uhr
	�Fachstelle rechtliche Betreuung & Vorsorge,  
Am Holzweg 26, 65830 Kriftel

Info und Anmeldung: 
betreuungsverein@caritas-main-taunus.de



Veranstaltung zum Outing von Menschen mit einer Demenz
Termin in Planung

	�Eschborn
Info: Susanne Däbritz, E-Mail: senioren@eschborn.de, 

Mai

April

Körper und Geist in Bewegung
Betroffene und Begleitende üben gemeinsam in einer Gruppe mit  

Pia Tannhäuser, Qualifizierte Reha-Übungsleiterin Neurologie

Di, 16.04.24, 14:00 – 16:00 Uhr
	�Seniorenzentrum Altmünstermühle, Tanzsaal,  
Erbsengasse 12, 65795 Hattersheim 

Info und Anmeldung: 
Jürgen Leichtfuß, Seniorenberatung, Tel.: 06190 970 257
Begleitperson zur Unterstützung der Betroffenen ist erforderlich 

Menschen mit Demenz sensibel begegnen
Vortrag und Gespräch mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Mi, 17.04.24, 19:30 Uhr
	�Gemeindezentrum St. Laurentius, Burgstr. 1, 65817 Eppstein

Veranstalter: Pfarrei St. Elisabeth Hofheim-Kriftel-Eppstein

Diagnose Demenz – erste Schritte 
Vortrag und Gespräch mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Do, 25.04.24, 18:00 – 19:30 Uhr
	�vhs MTK, R005, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: 
Britta Groll, Tel.: 06192 990143,
E-Mail: groll@vhs-mtk.de oder online www.vhs-mtk.de

Kosten:
5 €



Anja Mahne, E-Mail: anja.mahne@ekhn.de,
Dr. Cornelia Köstlin-Göbel, 
E-Mail: demenzberatung@andreasgemeinde.de

Momente des Erlebens
Führung für Menschen mit Demenz und ihre Begleitung 

Mo, 06.05.24, 10:30 – 12:00 Uhr
	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim 

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Umgang mit dem Vergessen
Vortrag und Gespräch mit Ulrike Goretzka, Fachstelle Demenz

Di, 07.05.24, 19:00 Uhr
	�Rat- und Bürgerhaus Kriftel, Saal 1, Frankfurter Str. 33-37, 
65830 Kriftel

Info und Anmeldung:  
Gabriele Kortenbusch, Seniorenberatung, Tel.: 06192 400426,
E-Mail: gabriele.kortenbusch@kriftel.de

Demenzsensibel im Ehrenamt
Workshop mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Mi, 15.05.24, 19:30 Uhr
	�Gemeindezentrum St. Laurentius, Burgstr. 1, 65817 Eppstein

Veranstalter: Pfarrei St. Elisabeth Hofheim-Kriftel-Eppstein

„Hilfe für Helfende“ – Antworten auf Ihre Fragen zur Demenz 
Gesprächsrunde mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Do, 16.05.2024, 18:00 – 19:30 Uhr
	�vhs MTK, R005, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: 
Britta Groll, Tel.: 06192 990143, 
E-Mail: groll@vhs-mtk.de oder online: www.vhs-mtk.de

Kosten:
6 €

Kosten:
5 €



Juni

Konzert mit Music Now 
für KiTa-Kinder und ihre Großeltern

So, 01.06.24 
	�KiTa Rappelkiste, Breslauer Ring 2, 65239 Hochheim

Info zu Uhrzeit und Anmeldung: 
KiTa Leitung, Tel.: 06146 7133, 
E-Mail: rappelkiste@awo-main-taunus.de

Ausflug in die DOREAFamilie Flörsheim
Tagesbetreuung mit Einzel- und Gruppenangeboten

Do, 06.06.24, 09:00 – 16:00 Uhr
	�DOREAFamilie Flörsheim Eduard Schwerzel, Dalbergstr. 1, 
65439 Flörsheim

Geh zum Brunnen, der deinen Durst stillt!
Ein Tag zum Kraft schöpfen für pflegende Angehörige mit Helmut Schlegel OFM

Fr, 17.05.24, 14:00 – 17:00 Uhr
	�Haus vom Guten Hirten, Maria-Droste-Saal,  
Schloßstr. 115, 65719 Hofheim 

Info und Anmeldung bis 02.05.: 
Tel.: 069 8008718 470, E-Mail: keb.maintaunus@bistumlimburg.de
Veranstalter: Geistlicher Ort Hofheim & Kath. Erwachsenenbildung Main-Taunus

Du gehst und ich bleibe
Filmdokumentation zu Demenz in einer Partnerschaft, anschl. Gespräch

Mi, 22.05.24, 17:00 – 19:00 Uhr
	�Kath. Vereinshaus, Wilhelmstr.4, 65239 Hochheim

Info: Seniorenberatung, Tel.: 06146 900 195, 
E-Mail: aelterwerden.hochheim@caritas-main-taunus.de
in Kooperation mit Pfarrei St. Teresa am Main

Kosten inkl.
Getränke:

25 €

Kosten:
10 €



Info und Anmeldung (bis zum 08.05.) mit Vorgespräch: 
Susanne Wiederhold, Tel.: 06145 6544 451

18. Fachtag Demenz: DemenzSENSIBEL
Di, 11.06.24, 13:00 – 18:15 Uhr

	�Landratsamt Hofheim, Plenarsaal, 65719 Hofheim 
Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz 
Veranstalter: Fachstelle Demenz & Fachstelle Allgemeine Seniorenhilfe

Ausbildung für Demenzbegleiter Kursreihe

Sa, 15.06., 06.07., 10:00 – 16:00 Uhr
Di, 18.06., 25.06., 02.07., 09.07., 16:00 – 19:30 Uhr

	�Mehrgenerationenhaus, Hauptstr. 20, 65760 Eschborn
Info zu Kosten und Anmeldung: 
Anja Mahne, Tel.: 06196 9314857, E-Mail: anja.mahne@ekhn.de

Tag der offenen Tür – DRK Tagespflege Kelkheim
Führungen durch die Einrichtung im halbstündlichen Takt 

Fr, 21.06.24, 16:30 – 20:00 Uhr
	�Mittelweg 9, 65995 Kelkheim

Anmeldung: 
Anja Linke, Tel.: 06195 9989980, E-Mail: a.linke@drk-kelkheim.de
Veranstalter: DRK OV Kelkheim e.V.

Juli

Meine Welt – deine Welt: Menschen mit Demenz verstehen
Tagesseminar für Angehörige 

Mi, 03.07.24, 10:00 – 16:00 Uhr
	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Kosten:
15 €

Kosten:
25 €



August

Ausflug in die DOREAFamilie Flörsheim
Tagesbetreuung mit Einzel- und Gruppenangeboten

Do, 01.08.24, 09:00 – 16:00 Uhr
	�DOREAFamilie Flörsheim Eduard Schwerzel,  
Dalbergstr. 1, 65439 Flörsheim

Info und Anmeldung (bis zum 04.07.) mit Vorgespräch: 
Susanne Wiederhold, Tel.: 06145 6544 451

Vortrag und Gespräch zur Lebensverfügung
Di, 20.08.24
Info und Anmeldung: 
E-Mail: betreuungsverein@caritas-main-taunus.de
Veranstalter: Fachstelle rechtliche Betreuung & Vorsorge

„Einfach mal Singen“ 
Gemeinsames Singen für Menschen mit und ohne Demenz

Mi, 21.08.24, 15:00 – 17:00 Uhr
	�Alte Kirche Hornau, Rotlintallee 10, 65779 Kelkheim

Info beim Veranstalter: 
Beratungsstelle „Älter werden in Kelkheim (Taunus)“
Ines Giglio, Tel.: 06195 803 821, E-Mail: ines.giglio@kelkheim.de
Gunda Lenk, Tel.: 06195 803 820, E-Mail: gunda.lenk@kelkheim.de

Anno dazumal in der Hochheimer Altstadt
Stadtführung für Menschen mit und ohne Demenz 

So, 25.08.24, 15:00 Uhr (Dauer ca. eine Stunde)
	�Treffpunkt: Madonna am Plan; Abschluss beim Sommercafé 
an der ev. Kirche

Info und Anmeldung: (Begrenzte Teilnehmerzahl)

Ellen Umstätter-Speth, Tel.: 06146 907140, 
E-Mail: hpumstaetter@aol.com
Veranstalter: Team Hochheimer Stadtführer

Kosten:
5 €

Kosten:
10 €



Sterbebegleitung von Menschen mit Demenz
Vortrag und Diskussion mit Palliativpflegefachkraft Beatrix Biewald

Do, 05.09.24, 17:00 – 18:30 Uhr
	�Kellereigebäude, Raum Falkenstein,  
Burgstr. 28, 65719 Hofheim

Veranstalter: HORIZONTE Hospizverein e.V.

„Behütet“
Eine tröstliche Andacht für alle, die Zuspruch brauchen mit anschließender 

Möglichkeit zum Gespräch

Fr, 06.09.24, 16:30 Uhr
	�Ev. Kirche, Burgeffstr. 5, 65239 Hochheim 

Veranstalter: Runder Tisch Ökumene der ev. & kath. Kirche Hochheim

Momente des Erlebens
Führung für Menschen mit Demenz und ihre Begleitung 

Mo, 09.09.24, 10:30 – 12:00 Uhr
	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim 

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Welt-Alzheimertag im Stadtmuseum Hofheim
Sa, 21.09.24 

	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim 
Info zu Uhrzeit und Anmeldung: 
Tel.: 06192 202 540, E-Mail: stadtmuseum@hofheim.de 

Menschen mit Demenz (sensibel) begegnen 
Fragerunde um das Thema Demenz mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Sa, 21.09.24, 10:00 – 12:00 Uhr

September

Spenden
basiert

Kosten:
6 €



	�Ev. Gemeindehaus Diedenbergen, Casteller Str. 37,  
65719 Hofheim 

Info: 
Rainer Immensack, Tel.: 06192 39472, E-Mail: rikom@rikom.net
Veranstalter: Netzwerk Diedenbergen

Den Menschen sehen
Sa, 21.09.24, 18:00 Uhr

	�Themengottesdienst in der Kirche St. Peter und Paul,  
Kirchstr. 27, 65239 Hochheim

So, 22.09.24, 10:30 Uhr
	�Themengottesdienst in der Kirche St. Bonifatius, Kolpingstr. 2, 
65239 Hochheim 

Veranstalter: Forum Soziales & Caritas, Pfarrei St. Teresa am Main 

Sterbebegleitung von Menschen mit Demenz
Vortrag und Gespräch mit Christa Hofmann, Vors. Hospizverein Lebensbrücke e.V.

Di, 24.09.24, 20:00 Uhr
	�Kath. Vereinshaus, Kolpingstr. 4, 65239 Hochheim

Veranstalter: Kolpingfamilie Hochheim

Humor hilft pflegen
Impulsvortrag und Workshop mit Felix Gaudo, Sabine Hamann und Katharina 

Müller, Stiftung Humor hilft heilen

Sa, 28.09.24, 10:00 – 15:45 Uhr
	�Tagespflege des CV Main-Taunus,  
An den Gänsewiesen 11, 65835 Liederbach

Anmeldung: Benedict Pretnar,  
E-Mail: projekt-liederbach@caritas-main-taunus.de

Kosten:
15 €



Tag der Demenz im Krankenhaus Bad Soden
Termin in Planung

	�Kronberger Str. 36, 65812 Bad Soden
Info: E-Mail: zenfo@varisano.de oder 
www.varisano.de/aktuelles/veranstaltungen 
Veranstalter: Varisano Kliniken Frankfurt-Main-Taunus

Demenz Parcours 
Leben mit Demenz begreifen

Di, 08.10.24, 14:00 – 16:00 und 17:00 – 19:00 Uhr 
Mi, 09.10.24, 11:00 – 13:00 Uhr 

	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim
Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Diagnose Demenz – erste Schritte 
Vortrag und Gespräch mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Do, 10.10.24, 18:00 – 19:30 Uhr
	�vhs MTK, R005, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Anmeldung: 
Britta Groll, Tel.: 06192 990143, 
E-Mail: groll@vhs-mtk.de oder online www.vhs-mtk.de

Menschen mit Demenz verstehen, begleiten, fördern
40-stünd. Basisqualifikation für Angehörige, Ehrenamtliche und Betreuungskräfte 

1.	Block 25./26.10.24
2.	Block 15./16.11.24
3.	Block 22./23.11.24

	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim
Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz 
Erstattung durch die Pflegekassen möglich

Oktober

Kosten:
5 €

Kosten:
120 €



November

„.. damit das Miteinander leichter wird“
Kompaktkurs für Angehörige 

Mo, 04.11., 11.11., 18.11., 25.11., jeweils 17:00 – 19:30 Uhr
	�Mehrgenerationenhaus, Hauptstr. 20, 65760 Eschborn

Info und Anmeldung: 
Anja Mahne, Tel.: 06196 9314857, E-Mail: anja.mahne@ekhn.de

Ausflug in die DOREAFamilie Flörsheim
Tagesbetreuung mit Einzel- und Gruppenangeboten

Do, 14.11.24, 09:00 – 16:00 Uhr
	�DOREAFamilie Flörsheim Eduard Schwerzel,  
Dalbergstr. 1, 65439 Flörsheim

Info und Anmeldung (bis zum 17.10.) mit Vorgespräch: 
Susanne Wiederhold, Tel.: 06145 6544 451

Austauschtreffen für Vollmachtnehmer:innen und rechtliche 
Betreuer:innen von Menschen mit einer Demenz
Di, 19.11.24, 19:00 – 20:30 Uhr 

	�Digitale Gesprächsrunde über Zoom
Info und Anmeldung:  
betreuungsverein@caritas-main-taunus.de
Veranstalter: Fachstelle rechtliche Betreuung & Vorsorge

Demenz: Anzeichen erkennen und begleitend behandeln
Vortrag und Gespräch mit Heilpraktiker Dirk Zaloudek

Di, 19.11.24, 20:00 Uhr
	�Kath. Vereinshaus, Kolpingstr. 4, 65239 Hochheim

Veranstalter: Kolpingfamilie Hochheim

Kosten:
10 €



Momente des Erlebens
Führung für Menschen mit Demenz und ihre Begleitung 

Mo, 02.12.24, 10:30 – 12:00 Uhr
	�Stadtmuseum Hofheim, Burgstr. 11, 65719 Hofheim 

Info und Anmeldung: Fachstelle Demenz

Treffpunkt Demenz – mal Anders 
Adventskaffee für Angehörige und ihre an Demenz erkrankten  

Familienmitglieder, Gäste willkommen!

Mo, 02.12.24, 16:00 – 18:00 Uhr
	�Vincenzhaus, Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim

Info und Anmeldung: 
Ulrike Goretzka, Tel.: 06192 2934 -35/ (-34/ -32), 
E-Mail: freiraeume@caritas-main-taunus.de

Schon vorgesorgt?
Informationsabend zur rechtlichen Vorsorge

Di, 03.12.24, 17:00 – 18:30 Uhr
Info zu Ort und Anmeldung: 
betreuungsverein@caritas-main-taunus.de
Veranstalter: Fachstelle rechtliche Betreuung & Vorsorge

Dezember

„Hilfe für Helfende“ – Antworten auf Ihre Fragen zur Demenz 
Gesprächsrunde mit Petra Kunz, Fachstelle Demenz

Do, 28.11.24, 18:00 – 19:30 Uhr
	�vhs MTK, R005, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Anmeldung: 
Britta Groll, Tel.: 06192 990143, 
E-Mail: groll@vhs-mtk.de oder online: www.vhs-mtk.de

Kosten:
5 €

Kosten:
5 €



Adventlicher Gottesdienst
für Menschen mit und ohne Demenz und ihre Angehörigen

So, 15.12.24, 10:00 Uhr
	�Ev. Limesgemeinde, Ostring 15, 65824 Schwalbach 

in Kooperation mit Aufsuchende Seniorenberatung der Regionalen Diakonie 

Main-Taunus

Tagesseminar: „Das Gestern ins heute bringen –  
Umgang mit Demenz“
Mi, 18.12.24, 10:00 – 16:00 Uhr

	�Erlebnishaus, Odenwaldstr. 22-24, 65760 Eschborn 
Info und Anmeldung: 
Susanne Däbritz, Tel: 06196 490-320, 
E-Mail: senioren@eschborn.de
Veranstalter: Stadt Eschborn



Das Programm wurde zusammengestellt von der Fachstelle 
Demenz im Main-Taunus-Kreis – Anlaufstelle für Betroffene, 
Angehörige, freiwillig Engagierte, Fachkräfte und interessierte 
Bürgerinnen und Bürger.

Die Fachstelle steht allen Menschen im Kreisgebiet zur Verfügung, 
die mit den komplexen Problemstellungen rund um die Diagnose 
Demenz konfrontiert sind.

Kontakt:
Vincenzstraße 29, 65719 Hofheim
Tel.: 06192 2934 -32/ -34 / -35
E-Mail: fachstelledemenz.mtk@caritas-main-taunus.de

Telefonische Erreichbarkeit (auch zur Terminvereinbarung):
Dienstag und Donnerstag von 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch von 14:00 Uhr – 17:00 Uhr

Rat und Hilfe erhalten Sie auch bei den Seniorenberatungsstellen 
vor Ort und beim Pflegestützpunkt für den Main-Taunus-Kreis. 
Die Kontaktdaten und weitere hilfreiche Adressen, auch die der 
Angebote in der Region, finden Sie im Seniorenwegweiser, einer 
vom Main-Taunus-Kreis herausgegebenen Broschüre, unter 
www.mtk.org. 

Zum Jahr der Demenz wurde die Broschüre Thema Demenz neu 
aufgelegt. Sie ist bei den genannten Beratungsstellen erhältlich 
und steht als digitale Version unter „Fachstelle Demenz“ auf 
www.caritas-main-taunus.de zur Verfügung.

Die Fachstelle Demenz 
	 im Main-Taunus-Kreis



Impressum

Caritasverband Main-Taunus e.V.

Fachstelle Demenz
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Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung 
der Taunus Sparkasse, welche den Druck dieser 
Broschüre ermöglicht hat.

Das Jahresprogramm finden Sie 
digital unter „Fachstelle Demenz“ auf 
www.caritas-main-taunus.de.


